
10 НЕЛЬЗЯ при адаптации к детскому саду 

 

1. Исчезнуть и не попрощаться. 

2. Оставлять с первого дня надолго (1-й день – 2 часа).  

3. Оставлять сразу на сон. 

4. Критиковать воспитателя, работников детского сада при ребенке. 

5. Расспрашивать «А ты плакал?», «А тебя никто не обижал?», «Тебе 

было страшно?». 

6. Задавать вопрос «Еще придешь?». 

7. Телефоны и планшеты  после садика. 

8. Игровые центры. 

9. Ругать за истерики, слезы. 

10.  Нельзя нарушать свои обещания – сказали, что заберете в 

определенное время – исполняйте обещание. 

 

Если ваш ребенок пошел в детский сад,  

с каким правилом вы не согласны? 

 

Педагог-психолог  

Проворных С.В. 


