
 

  

«НЕЙРОТРЕНАЖЕР БАЛАНС» 

Это игровые тренажёры для развития мозга и 

координации движений. 

Дети держат «коробочку» двумя руками и 

управляют шариком, который надо ловко провести к 

отверстию с помощью согласованных движений рук 

(усложненный вариант: выполняем данное 

упражнение на балансировочной доске). 

Развиваем моторику, ловкость, внимательность и 

активизируем работу мозга! Балансборд способствует 

развитию мозжечковой активности, в результате которой 

повышается концентрация внимания, улучшается 

восприятие, стимулируется память, развивается речь.  
 



 


