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«Как в условиях современного 
дошкольного образования 

обеспечить наиболее эффективное 
психологическое сопровождение 
детей с тяжелыми нарушениями 

речи?»  



- междисциплинарное научное 
направление, лежащее на стыке 

психологии и нейронауки, нацелена 
на понимание связи структуры и 

функционирования головного 
мозга с психическими процессами и 

поведением 

Александр Романович Лурия  
советский психолог, основатель 
отечественной нейропсихологии 





Нейро упражнения — это популярное название 
двигательной нейропсихологической коррекции (или сенсомоторной коррекции)  



Упражнения, которые поднимают тонус коры 
полушарий мозга 



Упражнения, которые улучшают возможности приема и 
переработки информации  



Упражнения, которые улучшают контроль и 
регулирование деятельности 



ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ 

НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ИГР И УПРАЖНЕНИЙ  

1. Точное выполнение движений и приёмов; 

2. От простого к сложному. С каждым днем задания могут 

усложняться, увеличиваться в объеме, может повышаться и 

их темп; 

3. Системность проведения;  

4. Игры проводятся в спокойной, доброжелательной 

обстановке; 

5. Упражнения следует выполнять перед обучающими 

мероприятиями, т.к. они позволяют включить внимание и 

сосредоточенность ребенка для активного познания и 

дальнейшего взаимодействия с ним на занятии. 

 

Все, вместе взятое, приводит к расширению зоны ближайшего развития ребенка и 
способствует ее переходу в зону актуального развития. 





БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 


