
С 21 по 25 октября в нашем садике проходила неделя 

« Спорт ребятам очень нужен, мы со спортом крепко 

дружим.» В течение недели дети изучали виды 

спорта, вспомнили с детьми для чего нужен спорт и 

что нужно делать для того чтоб быть спортивным и 

здоровым. 

В заключении провели спортивное мероприятие для 

старшей и подготовительной группы «Веселая 

физкультура!».  

Дети с огромным удовольствием состязались в эстафетах. 

Все получили заряд положительных эмоций, заряд 

бодрости и энергии.   

 

 Спорт – это жизнь. Это легкость 

движенья. Спорт вызывает у всех 

уваженье!  


