
«Семейное угощение» 
 

Тестопластика - осязаемый вид 

творчества. Потому что ребёнок не 

только видит то, что создал, но и 

трогает, берёт в руки и по мере 

необходимости изменяет.  

Основным инструментом в лепке 

является рука, следовательно, уровень 

умения зависит от овладения 

собственными руками, от моторики, 

которая развивается по мере работы с 

тестом.  

 

  

Технику лепки можно оценить как 

самую безыскусственную и наиболее 

доступную для самостоятельного 

освоения. 

 

 

 

 

 

 

Заниматься дома с детьми и 

развивать их - одно удовольствие, 

если занятие увлекательное и имеет 

массу достоинств. Поделки из 

соленого теста - то, что надо, потому 

что это приятное 

времяпрепровождение для мамы и 

полезное упражнение для маленьких 

детских ручек.  

 



    

К тому же, лепка из соленого теста очень доступна: ингредиенты 

найдутся в каждом доме. 
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